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Pré requis 

Avoir plus de 18 ans au 31 décembre de l'année de l'examen. 

Aucune condition de diplôme requise. 

Pré requis de l’organisme de formation : Niveau 3e conseillé. 

Durée de la formation : 9 mois   

A l’institut :  504 h pour les unités de formations professionnelles, la rédaction des dossiers de stage et les 

unités de formation générales. 

- Unités de formations professionnelles 

- Analyse de stages, rédaction des dossiers professionnels, préparation aux entretiens 

2 unités de formation générale. (Volume horaire en fonction des besoins) 

 Français / histoire – géographie - E.M.C 

 Mathématiques / sciences-physiques 

En entreprise 

- 2 stages (4 semaines et 3 semaines en école maternelle) 

- 2 stages (4 semaines et 3 semaines en crèche) 

 

Objectifs de la formation 

Accompagner le développement du jeune enfant 

Exercer son activité en accueil individuel 

Exercer son activité en accueil collectif 

 

Méthodes mobilisées  
Cours papier (synthèses) 

Manuels - Evaluations avec corrections personnalisées 

 Référents pédagogiques disponibles pour répondre aux questions par mail, messagerie ou téléphone 

 

Modalités d’évaluation 
Avant la formation : 

Déterminer le niveau de connaissances du stagiaire pour noter ses progrès  

Test d’entrée + entretien 

Pendant la formation : 

Tester la compréhension et l’acquisition des connaissances (Ex : quizz oral) 

Test de connaissance de chaque module (test écrits, auto-évaluation) 

En fin de formation :  

Révisions générales  

Oral blanc / écrit blanc 

Questionnaire de satisfaction 

 

Programme 
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Accompagner le développement du 

jeune enfant – EP1 
Le bloc de compétences obtenu correspond 

à l'Unité Professionnelle 1 du CAP AEPE et 

peut être validé indépendamment des 

autres blocs qui pourront être validés 

ultérieurement. Le CAP AEPE sera validé 

quand les 3 blocs auront été validés. 

110h Recueillir les informations et s’informer sur le contexte 

Adopter une posture professionnelle adaptée 

Mettre en œuvre les activités 

Réaliser les soins quotidiens et accompagner l’enfant 

Appliquer les protocoles liés à la santé 

Exercer son activité en accueil collectif 

– EP2 
Le bloc de compétences obtenu correspond 

à l'Unité Professionnelle 2 du CAP AEPE et 

peut être validé indépendamment des 

autres blocs qui pourront être validés 

ultérieurement. Le CAP AEPE sera validé 

quand les 3 blocs auront été validés 

52h Etablir une relation sécurisante et coopérer avec les 

professionnels 

Assurer une assistance au personnel enseignant 

 

Exercer son activité en accueil 

individuel – EP3 
Le bloc de compétences obtenu correspond 

à l'Unité Professionnelle 3 du CAP AEPE et 

peut être validé indépendamment des 

autres blocs qui pourront être validés 

ultérieurement. Le CAP AEPE sera validé 

quand les 3 blocs auront été validés. 

36h Organiser son action 

Assurer l’entretien du logement et des espaces réservés à 

l’enfant 

Elaborer des repas 

PSE 90h L’individu responsable de son capital santé  

L’individu responsable dans son environnement 

L’individu dans son milieu professionnel,  

impliqué dans la prévention des risques  

L’individu consommateur averti 

SST 15h 
Situer le cadre réglementaire de son intervention 

Inscrire son action d’acteur prévention dans une démarche 

de prévention 

Participer à l’évaluation des risques professionnels 

Réaliser une protection adaptée et examiner la victime 

Alerter et faire alerter 

Secourir la victime de manière appropriée 

Entraînement aux épreuves 47h Examens blancs, oraux blancs 

Histoire-géographie - EMC 54h La France de la révolution française à la 5
ème

 république 

La France et la construction européenne depuis 1950 

Les espaces, le transport et la mobilité 

Espaces urbains 

Devenir citoyen de l’école à la société 
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Validation des blocs de compétences : 
 

Contenus selon les besoins et en fonction des épreuves obtenues ou non 

 Les notes des épreuves validées peuvent être conservées pendant 3 ans.  

Possibilité de valider un ou plusieurs blocs de compétences 

 

Type d'emplois accessibles 

Ecole maternelle ou accueil collectif de mineurs : 
Agent territorial spécialisé des écoles maternelles 

Agent d’accompagnement à l’éducation de l’enfant 

Assistant éducatif petite enfance 

Adjoint/agent d’animation 

Etablissements ou services d’accueil collectif des enfants de moins de six ans : 
Auxiliaire petite enfance Agent social 

Agent d’accompagnement à l’éducation de l’enfant 

Assistant éducatif petite enfance 

Domicile :  
Garde d’enfant à domicile 

Assistant maternel 

Employé à domicile Employé familial auprès d’enfants 

 

Pour ceux qui désirent poursuivre leurs études, les filières sont multiples 

Préparer un concours de la fonction publique pour devenir : 
ATSEM (agent territorial spécialisé des écoles maternelles) 

Intégrer un bac professionnel : 
Bac Pro Service aux personnes et aux territoires (Bac Pro SAPAT) 

Bac Pro Accompagnement, soins et services à la personne (Bac Pro ASSP) 

Bac Pro Services de Proximité et Vie Locale 

Préparer un diplôme d’état pour devenir :  
Auxiliaire de puériculture 

Liberté et démocratie 

Mathématiques 50h Calcul numérique 

Fonctions 

Probabilités 

Proportionnalité 

Géométrie 

Equations 

Sciences 50h Sécurité en physique-chimie 

Mécanique 

Les sons 

La thermométrie 

Les éléments chimiques 

PH, les solutions 

L’optique 
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Educateur ou Educatrice de Jeunes Enfants à partir de 3 ans d’expérience) 

Aide-soignante 

 

 

La formation débutera le lundi 2 septembre 2024 

Un calendrier scolaire sera remis lors de l’entretien préalable à l’inscription. 

 

 

Modalité et délais d’accès 
Inscription15 jours minimum avant le début de la formation 

Prise de rdv pour l’inscription par mail (stella.victoria0621@gmail.com) ou par téléphone (0692 76 21 48 ou 

0693 30 64 12) 

Entretien et questionnaire de positionnement avant l’inscription. 

 

Responsable de la formation : Karine LEBON 06 93 30 64 12 

Equipe pédagogique 
Professionnelles de la petite enfance 

      Professionnelle de la santé  

Enseignante à la retraite 

 

Coût de la formation 

5 200 € 

Formation éligible au CPF (code CPF : 243503) 

La formation est en partie subventionnée par la Région REUNION 

La formation peut être subventionnée par Pôle Emploi. 

Mission Locale peut aider à trouver des aides pour le financement de la formation. 

 

Nomenclature du niveau de qualification :Niveau 3 

Code ROME : K1303 - Assistance auprès d'enfants  

Code(s) NSF : 332  Travail social 

 

Formacode(s) :44041 : petite enfance 
 

Certificateur(s) : MINISTERE DE L'EDUCATION NATIONALE ET DE LA JEUNESSE (N° 

SIRET11004301500012) 

          

Accessibilité 

390 rue de la gare – 97440 Saint-André 

Local conforme aux normes ERP – PMR 

Référent handicap disponible si besoin 

Pour plus de renseignements : 
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https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/38565/ 


